
SPIN FOR LIFE
20 MAART 2010

Fiets mee voor

villa joep en 

vogelopvang de strandloper



SPIN FOR LIFE 2010
Op 20 maart houden de sportcentra, aangesloten bij de Vereniging Exclusieve Sportcentra, 
voor de achtste keer het ‘SPIN FOR LIFE’ event. Duizenden sporters doen mee! Ook bij De 
Geus Sports Club kunt u zich inzetten om kinderen die leiden aan neuroblastoomkanker 
uitzicht te geven op verbetering van hun situatie. Daarnaast steunen wij tijdens deze barre 
winter vogelopvang de Strandloper.

- Nieuw: Kies uw favoriete uur/uren! Elk uur heeft minimaal 50 lesplaatsen!
- Zorg voor een hoge opbrengst voor onze goede doelen Villa Joep en de Vogelopvang.  
  (minimaal € 20,- per fiets, per uur)
- Reserveer snel uw fiets bij de receptie, want vol is vol!

Doelstelling 2010! SAMEN KUNNEN WE DIT DOEN! 
Bij een volle bezetting fietsen we, met een inbreng van € 20,- per fiets, elk uur  
€ 1.000,- bij elkaar. Graag willen wij dit, samen met u, verdubbelen. Zorgt u ook voor 
een hoge opbrengst door uzelf te laten sponsoren door vrienden, familie, collega’s?  
Brengt uw fiets minimaal € 100,- op dan krijgt u een speciale (bedrijfs)vermelding op het 
scherm en heeft u of uw bedrijf de mogelijkheid een vlag aan te hangen. Bij een minimale 
inbreng van  € 500,- kunt u of uw bedrijf hoofdsponsor van een uur worden!  

Het programma
15:00 uur 	 Patat & Frikadel (minimaal 1.35 & t/m 16 jaar)
16:00 uur 	 Rock and Roll
17:00 uur 	 70’s & 80’s
18:00 uur 	 Wanted Dead or Alive
19:00 uur 	 Hollands Glorie
20:00 uur 	 Girl Power
21:00 uur 	 Disco Inferno met DJ!
22.00 uur 	 Party-time in het Restaurant Amazone

Eten & Feest
Geniet van een heerlijk pastabuffet tussen 17:00 en 21:00 uur (€ 17,50 p.p).   
Sluit de avond af met een swingend FEEST! Van 22:00 tot 24:00 uur draait de DJ boven in 
het Amazone Café!

Kids Special
We roepen alle kinderen (minimaal 1.35 m) op om van 15:00 uur tot 16:00 uur mee 
te fietsen met het kidsspinning uur “Patat & Frikadel”. De minimale inleg is € 0,-. 
Laat je sponsoren om tot een leuke en goede inbreng te komen voor ons goede doel. 
Brengt je fiets minimaal € 20,- op dan geniet je na afloop gratis van het kindermenu. 

Van 15:00 tot 20:00 uur hebben we ook een bijzonder kinderprogramma. 
Kom klimmen, skaten, adventurerail & schminken! De toegang is € 5,- (voor het 
goede doel). Indien je meefietst tijdens het kidsspinninguur is de toegang gratis.  
Van 16:00 uur tot 21:00 uur staat er ook een kindermenu voor je klaar (€ 6,-)
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